Dotazníky k modlitbovej službe (dôverné)

Dátum:__________
Meno:_______________________       Vek :_______
Telefónne číslo :________________    
E-mailová adresa:__________________________________
Adresa:___________________________________________________________

Manželský stav (zakrúžkujte) :  Slobodný/á        Ženatý/Vydatá     Vdovec/vdova        					   Rozvedený/á       Odlúčený/á           Zasnúbený/á
Zamestnanie:  Áno    Nie          Akú máte odbornosť?  ____________________
Študujete?      Áno    Nie     Ak áno, aký odbor  __________________________  Ktorý rok?___
Máte deti ?    Áno    Nie     
Ak áno, napíšte mená a vek (zakrúžkujte, ak  už  nežijú).                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
Máte bratov a/alebo sestry?   Áno   Nie  
Ak áno, napíšte mená a vek (zakrúžkujte, pokiaľ už nežijú). _____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
1)  Ste kresťan?  Áno     Nie     Neviem             
1a)  Kedy ste sa stali kresťanom?_______________
1b)  Ste pokrstený?	 Áno    Nie                   
Ak áno, v akej denominácii? ______________
2)  Nakoľko ste zaangažovaný ako kresťan?  
	Zaangažovaný                 Ľahostajný

	1          2           3           4          5          6



3)  Kam chodievate do kostola?: __________________________________    
     Meno kňaza:___________________________
Chodievate do spoločenstva? Ak áno, kam?: ________________________
     Meno zodpovedného vedúceho:___________________________
4)  Aký vzťah máte s Ježišom?
	Dôverný      Priateľský     Vlažný     Žiadny                                       

	1          2           3           4          5          6



5) Prečo prichádzate na modlitbu?
____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

6) Lieky/lekárské informácie:
6.1   Mali ste väčšie zdravotné problémy?   Áno    Nie
Ak áno, popíšte ich:

6.2  Podrobujete sa v súčasnosti zdravotnému liečeniu?  Áno    Nie
Ak áno, prečo?  Prosím o popísanie liečenia:

6.3	Chodíte alebo chodili ste do poradne/na terapiu alebo zúčastnili ste sa inej mentálnej zdravotnej pomoci?    Áno    Nie   
Ak áno, kde? _____________________   S kým? ________________________
Popíšte:
6.4	Už ste niekedy prijali takú modlitbu?  Áno    Nie
Ak áno, kde?  Prosím,  popíšte túto skúsenosť.



6.5 	Beriete lieky na depresiu, depresie, úzkosť, nutkavé konanie, atď.?            
           Áno    Nie        
Ak áno, prosím, vypíšte lieky:

6.6 	Ste v súčasnosti pod vplyvom alkoholu alebo drog meniacich vedomie či náladu?   Áno   Nie

6.7	Je ešte niečo iné, čo by sme mali vedieť o Vašom zdraví alebo liekoch?  
                                                                  Áno    Nie
         Ak áno,  čo?



I. Označte skutočnosti, ktoré sa Vás teraz týkajú: 
Prosím, označte stupeň naliehavosti pre každú oblasť:       1=nízky  5=vysoký  
	· Depresia / smútok
	· Sebamrzačenie/  porezávanie
	· Problém so sexuálnou identitou

	· Úzkosť, strach
· Chronická bolesť
· Chronická choroba
· Sklamanie
· Zatrpknutosť
· Mentálna choroba
	· Pornografia
· Závislosť na pornografii
· Sexuálna závislosť
· Chronická únava
· Zranenie cirkvou
· Zneužitie od duchovenstva, cirkvi
	· Homosexualita
· Lesbismus
· Gender problematika 
·  Závislosť na hazardných hrách
· Krádeže, krádeže v obchodoch

	· Drogová závislosť kokaín / heroín....
· Marihuana
· Inhalácia omamných látok 
· Fajčenie/nikotín 
	· Nespavosť
· Trauma
· PTSD 
· Žiarlivosť
· Zúrivosť 
· Manželské problémy 
· Hnev 

	· Závislosť na internete
· Video hry
· Detské zneužitie
· Vina / hanba
· Sexuálne zneužitie
· Telesné zneužitie

	· Alkoholizmus
· Ťažkosti s intímnymi vzťahmi
	· Promiskuita
· Osamelosť / izolovanosť
	·  Závislosť na nakupovaní
· Dlhy

	· Prejedanie sa
	· Rodičovská problematika
	· Financie

	· Zármutok; strata
	· Nízka sebaúcta
	· Závislosť na niečom 

	· Okultný útlak
· Workoholizmus
· Telesná choroba
· Nenávisť
· Problematika spoluzávislostí

	· Kariérne záležitosti
· Vzťahy
· Samovražedné myšlienky
· Nutkavé myšlienky
· Nezvládateľné emócie
· Čarodejníctvo
	· Démonické záležitosti
·  Účasť v sekte
· Iné:_______________________________________


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


II.   Emocionálna história/Trauma  (Prosím, označte, čo sa Vás týka)

Počatie a narodenie:

· Bol som počatý mimo manželstva.       
· Moja matka/otec boli šťastní v manželstve, keď som bol počatý.
· Moja matka/otec mali cudzoložné vzťahy v priebehu môjho tehotenstva a/alebo po mojom narodení.
· Moja matka/otec  (zakrúžkuj) prežili traumu/stratu v priebehu môjho tehotenstva alebo v mojej mladosti.
· Moja matka/otec  (zakrúžkuj) ma nechcel/a. 
· Moja matka sa pokúsila o potrat alebo bola k nemu povzbudzovaná.
· Moja matka mala v priebehu tehotenstva so mnou ťažkosti (vysvetli):_________________.
· Pri mojom pôrode nastali tieto komplikácie (vysvetli):_______________________.
· Moja matka/otec (zakrúžkuj) alebo niekto iný chceli dieťa opačného pohlavia.
· Bol som adoptovaný.
· Bol som dvojča.
· Moja matka mala spontánny potrat alebo potrat pred mojím narodením.

Rodičia:
                       MATKA						    OTEC

	□ Bola milujúca a vľúdna voči mne.
	□ Bol milujúci a láskavý voči mne.

	□ Slovne ma podporovala a povzbuzovala. 
	□ Slovne ma podporoval a povzbuzoval.

	□ Prejavovala mi lásku. 
	□ Prejavoval mi lásku.

	□ Závisela na mne, aby som sa postaral o rodinu. 
	□ Závisel na mne, aby som sa postaral o rodinu.

	□ Bola fyzicky alebo emocionálne neprítomná. 
	□ Bol fyzicky alebo emocionálne neprítomný.

	□ Závislá na alkohole alebo drogách. 
	□ Závislý na alkohole alebo drogách.

	□ Nebolo bezpečné zverovať sa jej  s mojimi problémami.
	□ Nebolo bezpečné zverovať sa mu  s mojimi problémami.

	□ Emocionálne / slovne ma zneužívala
	□ Emocionálne / slovne ma zneužíval

	□ Fyzicky ma zneužívala
	□ Fyzicky ma zneužíval

	□ Sexuálne ma zneužívala 
	□ Sexuálne ma zneužíval

	□ Bola zneužívaná mojím otcom alebo niekým iným___
	□ Bol zneužívaný mojou matkou alebo niekým iným____

	□ Spáchala samovraždu, keď som mal_______
	□ Spáchal samovraždu, keď som mal______

	□ Zomrela, keď som mal_________
	□ Zomrel, keď som mal________

	□ Opustila ma, keď som mal________
	□ Opustil ma, keď som mal______

	
	

	□ Povzbuzovala ma, aby som bol čo najlepší
	□ Povzbuzoval ma, aby som bol čo najlepší

	□ Bola oddanou kresťankou
	□ Bol oddaným kresťanom

	□ Starala sa viac o prácu a o druhých než o mňa
	□ Staral sa viac o prácu a o druhých než o mňa

	□ Bola vzorom dobrého rodiča
	□ Bol vzorom dobrého rodiča

	□ Potvrdzovala a žehnala moju sexualitu
	□ Potvrdil a žehnal moju sexualitu

	□ Bola neverná môjmu otcovi
	□ Bol neverný mojej matke

	□ Rozviedla sa/ odišla od môjho otca (zakrúžkuj)
	□ Rozviedol sa/ odišiel od mojej matky  (zakrúžkuj)


Môj domov

· Doma boli hádky, nepokoje, krik v priebehu mojej výchovy. 
· Hanbil som sa domov priviesť svojich priateľov, pretože _______________________________.
· Domov nebol bezpečným miestom pre rast a výchovu.

Traumy

· Niekto, koho som mal rád, spáchal samovraždu. Mal som_____ rokov.  Kto? _____________
· Niekto, koho som mal rád, náhle zomrel. Mal som _____ rokov. Kto? ______________
· V mladosti sa mi vrstovníci  vysmievali/ obťažovali ma. Prečo? __________________________
· Prekonal som vážnu chorobu alebo operáciu.
· Trpel som ťažkou traumou (nehoda, násilie, znásilnenie, emocionálna trauma, niečo som videl, atď.) Vysvetli:________________________________________
· Ja alebo moja rodina sme prežili veľkú tragédiu alebo nespravodlivosť (vojna, holokaust, účasť na potratoch, masové zabíjanie, bombardovanie, atď.)
· Bol som slovne zneužívaný ako dieťa / dospelý (zakrúžkuj).
· Spolužiaci / učitelia ma v škole zosmiešňovali a strápňovali. 
· Ako dieťa / dospelý som bol emocionálne zneužívaný (zakrúžkuj). 
· Ako dieťa / dospelý som bol fyzicky zneužívaný (zakrúžkuj).
· Ako dieťa / dospelý som bol sexuálne zneužívaný (zakrúžkuj).
· Som rodič dieťaťa, ktoré bolo dané na adopciu. (Kedy? ______________________)
· Som rodič dieťaťa, ktoré zomrelo. (Kedy? ____________   V akom veku? ___________  Ako? __________)


Manželstvo
· Mal som v minulosti nešťastné / zneužívajúce manželstvo.
· Moje súčasné manželstvo je veľmi nešťastné, ťažké  a/alebo zneužívajúce (zakrúžkuj).
· Môj partner spáchal cudzoložstvo / nevernosť.
· Ja som spáchal cudzoložstvo / nevernosť.
· Ja som zneužíval svojho partnera alebo iného človeka.
· Moje manželstvo skončilo rozvodom. (Kedy? ________________.)

Aký mám pocit sám zo seba?

· Väčšinu času som sa cítil / cítim sa opustený a osamelý.
· Mám nízku sebaúctu, ako keby som nikam nepatril a/ alebo sa cítim, že nie som dostatočne dobrý.
· Nenávidím sám seba.
· Prajem si, aby som sa vôbec nenarodil.
· Väčšinu času sa cítim otupelo.
· Mám ťažkosti nadviazať vzťah s druhými.



	 Neúcta k rodičom, vytvorenie  koreňov  odsudzovania/sľubov   
(označte to, čo sa Vás týka)    



___  Vzdor voči matke/otcovi.
___  Neúcta k rodičom.
___  Nenávisť k rodičom.
___  Zanedbanie starostlivosti o starých rodičov.
___  Zaprisahanie sa, že nikdy nebudem ako matka/otec alebo robiť to, čo robili.
___  Negatívne slová voči rodičom pred druhými.
___  Negatívne slová voči sebe samému. („Nikdy ....“  „ Budeš vždy...“)
___  Negatívne slová voči Bohu alebo preklínanie Boha. (Nestará sa o mňa...spôsobil, že mi zomrelo   
         dieťa..., atď.)
___  Zaprisahanie sa, že si nikdy neodpustím.
___  Zaprisahanie sa, že nikdy neodpustím niekomu  (Komu?___________________).

III.  Duchovné problémy.   Označte, čo sa Vás týka.
· V mojej rodine boli ľudia so zvláštnou jasnovideckou schopnosťou a duchovnou silou.
· Ja sám mám tieto „rodinné“ duchovné / jasnovidecké sily.
· Členovia mojej rodiny sú/boli zapojení do čarodejníctva, satanizmu, bielej alebo čiernej mágie alebo iných okultných praktík.
· Mám pocit rozdelenia osobnosti alebo pocit niečoho, čo nie som ja sám.
· Niekedy počujem hlasy alebo mám naliehavé myšlienky, ktoré asi nie sú moje a ktoré ma nabádajú, aby som robil veci, ktoré nechcem robiť napr. poškodzovať seba alebo druhých.
· V noci sa prebúdzam s pocitom tlaku na mojich prsiach alebo s vedomím, že sa mi ťažko dýcha.
· Mávam nočné mory alebo opakujúce sa nepokojné sny.
· Počujem vo svojej mysli hlasy. 
· Mám doprevádzajúceho ducha alebo vymysleného priateľa.
· Počujem alebo hovorím rúhavé slová alebo mám nekontrolovateľné rúhavé myšlienky.
· Zakúšam prítomnosť sexuálnych duchov incubi a succubi (ktoré robia sexuálne akty v priebehu spánku).
· Mal som mimotelesné skúsenosti, pri ktorých som mal pocit oddelenosti od tela.
· Prežil som rozdelenie ducha od tela.
· Mám panické hrôzy alebo iracionálne paralyzujúci strach.
· Ťažko sa sústredím, keď čítam Bibliu a nie som schopný  uchovať si prečítané.
· Keď sa pokúšam modliť, cítim sa nepríjemne/pobúrene a/alebo nepokojne.
· Prežívam nezvládateľné nutkanie,  ako napríklad správanie podnecujúce sexuálny hriech, zlosť porezávanie sa, sebapoškodzovanie sa, (nadmerné tetovanie/piercing), užívanie chemikálií/jedla alebo iné závislosti, ktoré nechcem robiť.
· Často ma napádajú myšlienky na smrť, samovraždu.
· Pri duchovných záležitostiach alebo pri Ježišovom mene som nervózny, zmätený, úzkostlivý, chce sa mi zvracať a/alebo chcem bežať preč/utiecť.
· Mal som výpadky času, kedy som nevedel, kde som bol a čo som robil.
· Niekto na mňa alebo moju rodinu uvalil kliatbu. Vysvetli: _____________________________.

Iné poznámky:


IV. Oblasti zviazanosti & okultnej histórie: 

Mnohí ľudia, ktorí sú duchovne hladní, upadajú do záludnej pasce okultizmu. Každé zapojenie do okultizmu vnáša zmätok. Jednou z obľúbených satanových zbraní je okultizmus. Nikto sa nemôže bezpečne namočiť do okultizmu. Satan podvádza.  Aj vtedy, keď si nevedel alebo robil niečo „len zo srandy“ a „nebral si to vážne“, pokiaľ sa činnosť týkala okultizmu, otvorili sa dvere, ktorými mohol vstúpiť Satan. Okultné veci sa môžu javiť ako dobré, a tak polapiť nič netušiacich ľudí. Existujú často rodinné vzorce okultizmu. Bol som alebo som osobne účastný v nasledujúcom:   
(Zakrúžkujte to, čo sa týka Vás a označte:
        A  -  aktívne zapojený v prítomnosti        P  -  zapojený v minulosti )

Účasť v okultizme
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· Astrológia/horoskopy
· Kurzy Avatar (Harry Palmer)
· Joga
· Regresia minulého života
·  Predvídanie budúcnosti / Veštenie (čítanie z dlane, čítanie energie, kryštálová guľa, atď.)
· Tarotové karty
· Alfabetická tabuľka
· Pýtanie sa duchov, médií, numerológia, analýza rukopisu
· Okultné uzdravovanie a operácia
· Setov chrám
· Hypnóza, hypnotizovanie samého seba
· Reiki
· Tai chi alebo iné bojové umenie
· Hry – Draci a hladomorne
· Biela a čierna mágia
· Účasť na seansách, špiritistických stretnutiach alebo sprostredkovateľstvo 
· Pokrvné zmluvy alebo porezávanie sa
·  Hranie hier obsahujúcich zastavovanie cirkulácie krvi alebo vzduchu vešaním alebo inými prostriedkami
· Sociálna a/alebo sexuálna účasť s niekým, kto praktizoval čarodejníctvo alebo satanizmus 
· Sledovanie okultných filmov alebo programov („Harry Potter“, „Prekročenie“, „Exorcista“, Rosemaryino dieťa“, atď.)
· New Age 
· New Age medicína
· Akupunktúra
· Silvova kontrola mysle
· Kurz zázrakov
· Šamanizmus
· Transcendentálna meditácia alebo Anahat
· Práca s čakrami
· Feng Shui
· Sprevádzanie duchom
· Skupiny bohýň
· Uzdravovanie pomocou kryštálov
· Používanie kúziel a kliatieb
· Čítanie alebo vlastnenie kníh s okultnou alebo špiritistickou tematikou, knihy od Edgara Cayce, Jean Dixonové, Shirley MacLainové, L. Ron Hubbarda (Scientologická cirkev), alebo New Age autora?
· Priťahovaný k hororovým alebo démonickým filmom, fascinácia zlom a okultizmom 
· Sekulárny humanizmus (človek si vystačí sám, nepotrebuje Boha)
· Kontaktovanie špiritistu alebo špiritistické horúce linky
· Vykonanie sľubu alebo zmluvy so skupinou alebo jednotlivcom iným než s Bohom
· Praktizovanie kontroly mysle osoby alebo zvieraťa
· Vykonanie zmluvy so Satanom alebo účasť na chvále Satana,  alebo čiernej mágie?
· Prítomný na čarodejníckych alebo voodoo aktivitách?
· Počúvanie ťažkej alebo jedovatej rokovej hudby so satanským vplyvom (Black Sabath, 9´´ Nails, KISS, atď.)
· Iné:_____________   





Účasť v kulte

· Praktizovanie, návšteva alebo chválenie vo svätyni alebo v chráme nežidovsko-kresťanského náboženstva (napr.: bahaizmus, Hare Krišna, buddhizmus, Jednota, Mormoni, Rosicrucianizmus, Veda mysli, hinduizmus, Veda kreatívnej inteligencie, islam, Čierny moslim, náboženstvo marťanského umenia, Theosofická spoločnosť, Kresťanská veda, Internacionálna cesta, Svedkovia Jehovovi, Deti božie, sweden-borgianizmus, atď.
· Vlastnenie predmetov, ktoré majú vzťah k nežidovsko-kresťanskému náboženstvu alebo nejakým okultným praktikám.
· Prevteľovanie

· Slobodomurárstvo, Východná hviezda, Demolay alebo Dúhové dievčatá
· KKK, Skindheadi, otroctvo alebo iná nenávistná skupina.
· Odmietnutie alebo popretie Trojice, Ježiša Krista ako Božieho Syna, jeho narodenia z Panny, jeho smrti na kríži za naše hriechy, jeho vzkriesenia v tele, jeho druhého príchodu. 
· Účasť  v gangu
· Skupina podporujúca homosexuálne manželstvo, plánované rodičovstvo, akákoľvek skupina, ktorá je proti biblickému učeniu
· Iné:_______________________



Závislosti
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· Užívanie marihuany, LSD, heroínu, kokaínu, extázy, fetovanie lepidiel, používanie iných drog spôsobujúce zmenu mysle
· Závislosť na alkohole, barbiturátoch, amfetamíne, kokaíne, drogách, tabaku alebo chemikáliách.
· nutkavé porezávanie sa, piercing, tetovanie, sebapoškodzovanie akýmkoľvek spôsobom
· Nutkavé hranie hazardných hier, nakupovanie, utrácanie, internet, video hry, atď.
· Nutkavé prejedanie sa/závislosť na jedle 
· Nutkavá sexuálna závislosť, pornografia, atď.
·  Anorexia / bulímia

Hriechy proti životu


· Plánovanie alebo pokus o zabitie
· Plánovanie alebo pokus o samovraždu
· Potrat / spontánny potrat (zakrúžkuj, spontánny potrat nie je hriech)
· Účasť na nenávistných zločinoch
· Používanie antikoncepcie rôznych foriem
· Vykonanie alebo asistovanie druhému pri potrate 


· Som otcom/matkou, súrodencom alebo prarodičom dieťaťa, ktoré bolo potratené/ alebo spontánne potratené
· Účasť v obchodovaní s ľuďmi, prostitúcii, kupliarstve
· Utláčanie  bezmocných
· Spísanie samovražednej zmluvy
· Iné:_______________________
Sexuálne hriechy


· Sledovanie pornografických obrázkov alebo filmov v TV alebo na internete
· Internetová pornografia (sledovanie, chatovanie, atď.)
· Zvyková masturbácia
· Sex po telefóne
· Čítanie pornografických románov, časopisov alebo kníh
· Zaoberanie sa sexuálnou fantáziou s masturbáciou alebo iný nutkavý, nemorálny sexuálny čin
· Sexuálny vzťah mimo manželstva
·  Hranie sexuálnych hier /škrtenie /zastavovanie cirkulácie alebo užívanie drog na zintenzívnenie sexuality
· Účasť v nejakom inom nebiblickom sexuálnom správaní/sexuálna deviácia: smilstvo, cudzoložstvo, homosexualita, bisexualita, sado-masochizmus, pedofília, incest, transsexuálny sex, tranvestia, sodomia, 
· Účasť v prostitúcii, skupinovom sexe alebo beštialite
· Iné:_______________________


V.   Generačné vplyvy     
Aké je Vaše etnické pozadie (tj.: Slovák, Rusín, Róm atď.) ___________________
Prosím, označte to, čo sa Vás týka:   
Mám   príbuzných/ rodinu   žijúcich / mŕtvych,  ktorí sa zúčastnili nasledujúceho:
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· Psychické schopnosti, jasnovidectvo, veštenie, pocit vlastnenia „zvláštnej moci“
·  Satanizmus
· Čarodejníctvo
· Santerizmus
· Voodoo, Macumba alebo iné kmeňové praktiky
· Slúžil ako veľkňaz/veľkňažka, liečiteľ, vodca v okultnom náboženstve
· Pohanské praktiky a náboženstvá (šamanizmus, animizmus, pantheizmus, čarodejníctvo, druidské/keltské praktiky, voodoo, slobodomurárstvo, atď.)
· Spiritualizmus rôzneho druhu
· Reiki alebo iný druh „Majstra“
· Tarot, predvídanie budúcnosti, veštenie, špiritizmus
· Slobodomurárstvo, Východná hviezda, Dúhové dievčatá, Demolay
· Účasť v nežidovsko-kresťanskom náboženstve (napr. bahaizmus, Hare krišna, buddhizmus, Jednota, Mormóni, Rosicrucianizmus, Veda mysle,  hinduizmus, Veda kreatívnej inteligencie, islam, Čierny moslim, náboženstvo marťanského umenia, Theozofická spoločnosť, Kresťanská veda, Internacionálna cesta, Svedkovia Jehovovi, Deti božie, Swedenborgianizmus, atď.)
· [bookmark: _GoBack]KKK alebo iná nenávistná skupina
· Závislosti (alkohol, drogy, hazardné hry)
· Nevyriešený zármutok
· Zatrpknutosť a/alebo neodpustenie
· Sexuálne hriechy (cudzoložstvo, pornografia, homosexualita, atď.)
· Cudzoložstvo 
· Rozvod 
· Neplodnosť
· Spontánne potraty
· Potraty
· Vzory chorôb a neschopností
· Traumatické prípady
· Fyzické zneužitie
· Predčasná a/alebo traumatická smrť
· Samovražda
· Vražda
· Generačná žiarlivosť, zatrpknutosť, nenávisť, atď.
· Účasť v ťažkých hriechoch/ nespravodlivostiach (otroctvo, násilie, otrokárstvo, obchod s ľuďmi, útlak, komunizmus, mafia, antisemitizmus, ľudské obete, mučenie, atď.)
· Iné:_______________________________




VI.    Existujú vo Vašom živote ľudia, ktorým potrebujete odpustiť? Pokiaľ áno, komu? 





VII.  Prosím, poznamenajte akúkoľvek inú situáciu, ktorá Vám prišla na myseľ, keď ste vypĺňali tento dotazník. Pán nech prinesie uzdravenie do týchto oblastí.








Iné myšlienky? ___________________________________________ 




Koniec dotazníka.

